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Liebe Leserinnen und Leser,

eine gute, alkoholfreie Alternative zu 
alkoholischen Getränken auf Festen 
und Feiern: das findet man an den 
„Jugendschutz im Mittelpunkt“-
Barwagen und das überall im Land 
Schleswig-Holstein! Jedes Jahr lassen 
sich zahlreiche Jugendliche ab 16 Jahren  
zur JiMs-Barkeeperin oder zum JiMs-
Barkeeper ausbilden. Diese jungen 
Menschen tragen mit Ihrem Ehrenamt 
dazu bei, dass es immer selbstver
ständlicher wird, dass ausgelassenes 
Feiern auch ohne Alkohol möglich ist. 
Wir, das Jugendministerium und die 
schleswig-holsteinischen Sparkassen, 
unterstützen das Projekt seit Jahren. 
Dort, wo Jugendliche sich für Jugend
liche engagieren, Dinge selbst in die 
Hand nehmen und ein Vorbild für 
andere sind, sind wir gerne als Partner 
an ihrer Seite. 

Die Cocktails im Rezeptheft spiegeln 
die Vielfalt jugendlicher Lebenswelten  
wider. Für viele junge Menschen be
deutet es keinen Verzicht, auf alkohol
freie Alternativen zurückzugreifen, 
sondern eine Möglichkeit, mit Spaß –  
und ohne Reue – eine gute Zeit mit 
Freunden zu verbringen. Probiert die 
Cocktails einfach mal aus – entweder 
auf Feiern von den professionellen 
JiMs-Barkeeperinnen und JiMs-Bar
keepern gemixt oder selbst zuhause 
und unterwegs nach den Rezepten 
dieses Heftes zubereitet. Vielleicht 
kommt ja der eine oder die andere 
auf den Geschmack, sich zur JiMs-
Barkeeperin oder zum JiMs-Barkeeper 
ausbilden zu lassen. 
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Ansprechpersonen findet ihr auf der 
Website https://jimsbar-sh.de/.

Wir wünschen viel Spaß beim Mixen 
der JiMs Bar Cocktails!

Aminata Touré, 
Ministerin für Soziales, Jugend, Familie, 

Senioren, Integration und Gleichstellung  

des Landes Schleswig-Holstein

Oliver Stolz, 
Präsident des Sparkassen- und Giroverbandes 

für Schleswig-Holstein

https://jimsbar-sh.de/
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Mach mit bei 
JiMs Bar!
Barkeeping mit alkoholfreien 
Cocktails

Als JiMs-Barkeeper*in kannst du ab 16 
Jahren mitmachen, , an einigen Orten 
auch schon ab 12 oder 13 Jahren als 
JiMs-Barkeeper-Assistent*in.

Die JiMs-Barkeeper-Ausbildung 
findet meistens einen ganzen Tag 
lang am Wochenende statt. Inhalte 
sind Barkeeping, Cocktailherstellung, 
Hygiene und das Thema Sucht und 
Alkohol. Du erhältst auch Tipps, wie  
du mit Kund*innen umgehst.

Als JiMs-Barkeeper*in darfst du die 
JiMs Bar ausleihen oder du vernetzt 
dich in dem Barkeeper-Team und wirst 
für Veranstaltungen angefragt. Dafür 
bekommst du Arbeitskleidung (Shirt 
und Schürze).

Frage direkt bei den JiMs Bars in deiner 
Nähe nach. Die Kontaktdaten findest 
du hier oder auf www.jimsbar-sh.de

http://www.jimsbar-sh.de


5

JiMs Bar Cocktails – RezepteJiMs Bar Cocktails – Rezepte

Sin Love............................................... 24

Mr. Big..................................................25

Sommer Mix........................................ 26

Appleginger..........................................27

Virgin Mojito = Moskito...................... 28

Ipamara............................................... 29

Fruit Crushed.......................................30

Summer Fizz........................................ 31

Blue Motion.........................................32

Basil Smash.......................................... 33

Winter Thyme......................................34

Heiße Cocktails................................35

Weihnachtstraum................................35

Heiße Elsa ...........................................36

Honigkuchenpferd...............................37

Scharfe Birne........................................37

Heißer Apfel.........................................38

Glossar.............................................39

JiMs Bars im Norden –  
Kontakte.......................................... 40

JiMs Bar 
Cocktails – 
Rezepte



6

JiMs Bar Cocktails – Rezepte

Lychee Sunset*

Zutaten

	 8 cl	 Lycheesaft
	 6 cl	 Maracujasaft
	 4 cl	 Erdbeersaft
	 1 cl	 Limettensaft

Alle Zutaten mit etwas Eis im Shaker 
vermischen. Gästeglas mit Crushed Ice 
befüllen und anschließend das Getränk 
darüber gießen.

Deko-Tipp Dekorativ wird ein Spieß 
abwechselnd mit Erdbeere und Limette 
hergerichtet und auf den Cocktail 
gelegt.

* vom „Cocktail Labor Fehmarn“, Sieger beim 

JiMs Bar Battle 2023

Lychee   Sunset
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JiMs Bar Cocktails – Rezepte

Dragon Fire*

Dragon  
Fire

Zutaten

	1,5 cl	 Vanillesirup
	 5 cl	 Traubensaft
	 ½	 Teelöffel Ingwerpulver mit 
	 3–4	 Blättern frischer Minze

Zutaten und ein paar Eiswürfel in den 
Shaker geben und kräftig shaken.  
Abseihen und in ein mit Crushed Ice 
gefülltes Glas geben.  

Auffüllen mit

		  Wildberry.

Deko-Tipp Mit Minze und Chilifäden 
garnieren.

* nominiert beim JiMs Bar Battle 2023

JiMs Bar Cocktails – Rezepte
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JiMs Bar Cocktails – Rezepte

Rosy 
Rosemary*

Zutaten

	 2	 Barlöffel Granatapfel-Sirup
	 1	 halber Zweig Rosmarin
	 2-3	 Scheiben Ingwer

Mit dem Muddler stößeln.

	0,5 cl	 Rose-Sirup
	18 cl	 Apfelsaft hinzufügen

Mit Eiswürfeln auffüllen.

Deko-Tipp Apfelscheibe und Rosmarin 
in das Glas geben.

* nominiert beim JiMs Bar Battle 2023

R
o
sy

 R
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JiMs Bar Cocktails – Rezepte

JiMs Meister*

Zutaten

	 12 cl	 Ananassaft 
	 12 cl	 Bitter Lemon hinzufügen
	 4 cl	� Waldmeistersirup 

hineingeben

Deko-Tipp Zuckerrand herstellen und 
Minze ins Glas geben.

Limettenscheibe und Minze als 
Garnitur auf den Rand geben.

* nominiert beim JiMs Bar Battle 2023

JiMs  
          Meister
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JiMs Bar Cocktails – Rezepte

Durstlöscher*

Zutaten

	 2	 Achtel Limettenstücke
	 4	 Blätter Minze stößeln
	 8 cl	 Maracujasaft
	 8 cl	 Ananassaft
	 2 cl	 Waldmeistersirup hinzufügen 

Mit Eis shaken.

Deko-Tipp Im Gästeglas mit braunem 
Zuckerrand servieren.

* nominiert beim JiMs Bar Battle 2023

D
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JiMs Bar Cocktails – Rezepte

Virgin Colada

Zutaten

	 2 cl	 Kokossirup
	 2 cl	 Sahne
	18 cl	 Ananassaft

Mit Crushed Ice shaken.

Deko-Tipp Ananasscheibe am Glasrand

Virgin   Colada
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JiMs Bar Cocktails – Rezepte

Safer Sex on 
the Beach

Zutaten

	 2 cl	 Grenadinesirup
	 2 cl	 Pfirsichsirup
	 6 cl	 Cranberrysaft
	 6 cl	 Ananassaft

Mit Crushed Ice shaken.

Deko-Tipp Limette und Orange oder 
Melone und Kirsche auf einen Spieß 
ziehen oder auf den Glasrand setzen.

Sa
fe
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JiMs Bar Cocktails – Rezepte

Er
d

b
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Erdbeer Colada

Zutaten 

In den Shaker/Blender:  
etwas Crushed Ice 

	 2 cl	 Kokossirup
	 2 cl	 Sahne
	18 cl 	Erdbeersaft 

Shaken/mixen.
Crushed Ice nach Belieben ins Glas 
geben und den Cocktail einfüllen.

Deko-Tipp Pur oder mit Erdbeere am 
Rand servieren.
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JiMs Bar Cocktails – RezepteJiMs Bar Cocktails – Rezepte

Zutaten 

Crushed Ice ins Glas füllen

	 4 cl	 Blue Curacao Sirup 
	 2 cl	 Zitronensaft 

ins Glas geben. 

Auffüllen mit 

		  Ginger Ale.

Deko-Tipp Ananas oder Limetten
scheibe auf den Glasrand setzen.

Blauer  Kapitän

Blauer Kapitän
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JiMs Bar Cocktails – Rezepte

Siesta

Zutaten

	 3 cl	 Grenadine Sirup 
	 2 cl	 Sahne 
	16 cl	 Bananensaft 

im Shaker mixen.  
Glas mit Eiswürfeln auffüllen.

Deko-Tipp Melone oder Physalis  
auf den Glasrand setzen.

Si
es

ta
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JiMs Bar Cocktails – Rezepte

Schoko-Mac

Sc
h

o
ko

-
M

ac

Zutaten

	 6 cl	 Ananassaft
	10 cl	 Milch
	 2 cl	 Sahne
	 2 cl	 Karamellsirup
	 4 cl	 Schokoladen-Soße

Mit 2 Eiswürfeln im Blender  
mixen. Durch einen Strainer  
auf Eiswürfel ins Glas schenken.

Deko-Tipp Mit Schoko-Raspeln 
bestreuen.
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JiMs Bar Cocktails – Rezepte

Spicy 
Strawberry/
Raspberry 
Mojito

Zutaten

	 1/2	 Limette
	 1	 Zweig Minze
	2–3 cl	brauner Rohrzucker
	 3	� Erdbeeren (1 als Garnitur)  

oder Himbeeren
	 1	 Physalis
		  Spicy Ginger
		�  Crushed Ice oder  

4–5 Ice Cubes

Rohrzucker ins Glas füllen. 
Limette längs halbieren, in sechs  
Teile teilen und ins Glas geben.  
Zwei Erdbeeren vierteln und zur 
Limette hinzugeben.  
Mit dem Muddler anstoßen, bis sich 
der Zucker aufgelöst hat. 
Zwei Minzblätter leicht andrücken  
und ebenfalls ins Glas geben. 
Mit Ice Cubes oder Crushed Ice füllen 
und mit dem Spicy Ginger aufgießen.

Deko-Tipp Mit Minze, einer Erdbeere 
und Physalis garnieren. 

Je nach Saison kann der Mojito mit  
Erdbeeren oder mit Himbeeren 
zubereitet werden. Sp

ic
y 
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JiMs Bar Cocktails – Rezepte

Ipanema

Zutaten

	 6–8	� Limettenachtel  
(1 Limette in 8 Teile/Spalten 
schneiden)

	 2	� Barlöffel brauner Zucker  
(bzw. 1 Lot = 2 Barlöffel/
Kaffeelöffel)

		  Crushed Ice
		  Ginger Ale

Früchte mit Zucker direkt im Glas 
muddeln. Glas mit Crushed Ice und 
Ginger Ale auffüllen.

Deko-Tipp Limettenscheibe auf den 
Glasrand setzen.

Ipanema
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JiMs Bar Cocktails – Rezepte

Sundowner

Zutaten

	 2 cl	 Grenadinensirup
	 4 cl	 Ananassaft
	 4 cl	 Orangensaft
	 4 cl	 Cranberrysaft
	 2 cl	 Limettensaft

Shaken!

	 4 cl	 Ginger Ale

Deko-Tipp Limettenscheibe  
auf den Glasrand setzen.

Su
n

d
o
w

n
er
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JiMs Bar Cocktails – Rezepte

Appletizer

Zutaten

	 3 cl	 Karamellsirup 
	 2 cl	 Sahne 
	12 cl	 Apfelsaft 

Mit Eiswürfeln mixen, im Glas mit 
Kirschsirup floaten.

Deko-Tipp Melone und Kirsche auf 
einem Holzspieß an den Glasrand 
geben.

A
p

p
le
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JiMs Bar Cocktails – Rezepte

Zutaten

	 ½	 geschälte Orange achteln,
	 1 Bl	 Rohrzucker dazu stößeln
	 2 cl	 Lime Juice

Crushed Ice ins Glas geben.
Auffüllen mit 

		  Cranberrysaft. 

Deko-Tipp Orangenscheibe gedreht 
auf einem Spieß ins Glas setzen.

Evangelische 
Jugend Spezial

Evangelische
Jugend Spezial
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JiMs Bar Cocktails – Rezepte

22

SandriserVirgin Sundown

Zutaten

	 8 cl	 Birnennektar
	 4 cl	 Orangensaft
	 2 cl	 Sanddornsirup
	 6 cl	 Mineralwasser

Shaken.
Auf Crushed Ice im Gästeglas  
servieren.

Deko-Tipp Birnenfächer oder Orange

V
ir

g
in

 S
u

n
d

o
w

n

Sa
n

d
ri
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rZutaten

	 8 cl	 Pfirsichsaft
	 2 cl	 Zitronensaft 
	 1 cl	 Mandelsirup 
	 1 cl	 Grenadine

Mit Eiswürfeln shaken.
Auf Crushed Ice im Gästeglas  
abseihen und mit 

	 3 cl	� schwarzem  
Johannisbeersaft 

floaten.

Deko-Tipp Orangenscheibe  
mit Kirsche oder Erdbeere  
auf den Glasrand setzen.
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JiMs Bar Cocktails – RezepteJiMs Bar Cocktails – Rezepte

Martin Staack ist Trainer von  
JiMs-Barkeeper-Schulungen und 
Mitglied der Deutschen Barkeeper-
Union e. V.

Hier ist eine Auswahl seiner 
Cocktailkreationen, Seite 23–29:

Yellow 
Submarine

Zutaten

	 2 cl	 frischer Limettensaft
	 2 cl	 Runny Honey
	 2–3	 Scheiben frischer Ingwer
	10 cl	 Orangensaft
	10 cl	 Zitronen-Eistee

Zutaten shaken.
Mit Eiswürfeln auffüllen.

Ye
ll

o
w
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JiMs Bar Cocktails – Rezepte

Zutaten

	 4–5	 frische Himbeeren
	 4–5	 frische Blaubeeren
	 1 cl	 Himbeersirup
	 8 cl	 schwarzer Johannisbeersaft

B.I.G.
Mit Eiswürfeln und Sodawasser 
auffüllen.

Sin Love

Si
n

 L
o
ve
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JiMs Bar Cocktails – Rezepte

Mr. Big

Zutaten

	 12 cl	 schwarzer Johannisbeersaft 
	 2 cl	 Vanillesirup
	 2 cl	 Holundersirup
	 ½	 frische Limette
	 2–3	 Blätter frischer Basilikum 

B.I.G.
Mit Eiswürfeln auffüllen.

Deko-Tipp Limmettenscheibe oder 
frische Johannisbeeren ans Glas 
hängen.

Mr. Big
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JiMs Bar Cocktails – Rezepte

Zutaten

	 2 cl	 frischer Limettensaft
	 2 cl	 Himbeersirup

Shaken.
Mit Sodawasser und Eiswürfeln 
auffüllen.

Deko-Tipp 1 frischer Zweig Rosmarin

Sommer Mix

Sommer 
Mix
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JiMs Bar Cocktails – Rezepte

Appleginger

A
p

p
le

g
in

g
er

Zutaten

	 2 cl	 Karamelsirup
	 2 cl	 Runny Honey
	10 cl	 Apfelsaft klar

Shaken.
Auffüllen mit 

		�  Ginger Ale und Eiswürfeln.

Deko-Tipp Mit Apfelscheiben am 
Glasrand garnieren.
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JiMs Bar Cocktails – Rezepte

Virgin Mojito = 
Moskito

Zutaten

	 2 cl	 frische Limette
	 2 BL	 brauner Zucker 
	 4–5	 frische Minze, Blätter

B.I.G.
Auffüllen mit 

		�  Bitter Lemon und  
Crushed Ice.

Deko-Tipp 1 frischen Zweig Rosmarin 
mit einem Flambierbrenner  
an- und ausglühen lassen und im 
Gästeglas mitservieren.

Virgin  
             �Mojito =  

Moskito
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JiMs Bar Cocktails – Rezepte

Ipamara

Zutaten

	 1	 Limette
	 2 cl	 schwarzer Teesirup*
	 6 cl	 Maracujanektar

B.I.G.
Auffüllen mit 

		�  Ginger Ale und  
Crushed Ice.

* Drei Teebeutel Assam auf 400 ml 
kochendes Wasser, ca. 15 Minuten 
ziehen lassen. Dann alles mit 300 g 
braunem Zucker aufkochen lassen  
bis sich der Zucker aufgelöst hat.

Deko-Tipp Limmettenscheibe auf  
den Glasrand setzen.

Ipamara
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JiMs Bar Cocktails – RezepteJiMs Bar Cocktails – Rezepte

Christian Brannath ist Trainer von 
JiMs-Barkeeper-Schulungen und 
Mitglied der German Bartenders 
Guild (GBG).

Hier ist eine Auswahl seiner 
Kreationen, Seite 30–34:

Fruit Crushed

Zutaten

	 1	 Orangenscheibe geviertelt
	 ½	 Limette geviertelt
	 1 BL	 brauner Zucker

Im Gästeglas muddeln.

	 1 cl	 Lime Juice
	 2 cl	 Maracujanektar 
		  Saft einer frischen Orange
		  Crushed Ice

Speedshaken oder rühren.
Soda als Filler.

Fr
u

it
 C
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sh
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JiMs Bar Cocktails – Rezepte

Summer Fizz

Zutaten

	10 cl	 Rhabarbernektar
	 4 cl	 Apfelsaft trüb
	 1 cl	 Erdbeersirup
	 1 cl	 Vanillesirup
	 5	 Dashes veganes Eiweiß
		  Crushed Ice

Im Shaker shaken!
Soda als Filler.

Su
m

m
er
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JiMs Bar Cocktails – Rezepte

Zutaten

	 8 cl	 Bananennektar
	 8 cl	 Ananassaft
	 2 cl	 Kokossirup

Shaken.

	 2 cl	� Blue Curacao Sirup

über den Barlöffel nach unten floaten.
Red Motion mit Kirschsirup.
Mit Eis auffüllen.

Deko-Tipp Fancy Garnitur z. B. Ananas 
und Cocktailkirsche

Blue Motion

Blue   Motion
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JiMs Bar Cocktails – Rezepte

Zutaten

	8-10	 Basilikumblätter

Muddeln.
Durch ein Barsieb und ein Feinsieb 
abseihen (Doublestrain).

	 3 cl	 Zitronensaft
	 1 cl	 Zuckersirup
	 1 cl	 Basilikumsirup
	 5	 Dashes veganes Eiweiß
		  Crushed Ice

Im Shaker shaken.

		  Bitter Lemon 

als Filler.

Deko-Tipp frischer Basilikum

Basil Smash

Basil   Smash
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JiMs Bar Cocktails – Rezepte

Zutaten

	 5 cl	 Not-Vermouth
	 5 cl	 Birnensaft
	 3 cl	 frischer Zitronensaft
	 2 cl	 Zimtsirup

Im Shaker shaken.

		  Tonic-Water 

als Filler

Deko-Tipp Birnenfächer, Zimt, 
Thymianzweig

Winter Thyme

Winter    
Thyme
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JiMs Bar Cocktails – Rezepte

Heiße Cocktails Weihnachts
traum

W
ei

h
n

ac
h

ts
tr

au
m

Zutaten

	 3 cl	 Zimtsirup
	 3 cl	 Fliederbeersaft
	24 cl	 Apfelsaft

Säfte mischen und auf 85°C  
erhitzen. Sirup in ein hitze- 
beständiges Gästeglas geben  
und mit dem heißen Saft  
aufgießen.

Deko-Tipp Mandarine und  
Physalis auf einem Schaschlik-
stäbchen mit servieren.
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JiMs Bar Cocktails – Rezepte

Heiße Elsa 

Zutaten

	25 cl	 Milch
	 4 cl	 Sahne
	 2 cl	 Vanille Sirup 
	 2 cl	� Blue Curacao Sirup 

(alkoholfrei) 

Milch und Sahne heiß kochen,  
29 cl abfüllen, Sirup hinzufügen.
Im Standmixer mixen und in ein 
hitzebeständiges Gästeglas füllen.

Deko-Tipp Verzehrbares blaues 
Glitzerpulver über das Glas streuen.

Heiße  
Elsa
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JiMs Bar Cocktails – Rezepte

Scharfe BirneHonigkuchen
pferd

Zutaten

	 3 cl	 Ingwersirup
	 15 cl	 Birnensaft
	 5 cl	 Wasser
	 1 cl	 Grenadinesirup

Ingwersirup, Birnensaft und Wasser 
vermischen, auf ca. 75°C erhitzen.  
In ein Gästeglas füllen und langsam 
1 cl Grenadinesirup über einen 
Löffelrücken in das Glas laufen  
lassen.

Deko-Tipp Birne und Kirsche auf 
einem Schaschlikstäbchen aufstecken 
und mit servieren.

H
o
n

ig
ku

ch
en

p
fe

rd

Sc
h

ar
fe

 B
ir

n
eZutaten

	 ½	 Orange 
	 2 cl	 Orangensirup
	 1 cl	 Lebkuchensirup
	22 cl	� Schwarztee (Assam,  

frisch aufgebrüht)

Orange in mundgerechte Stücke 
schneiden, in ein hitzebeständiges 
Gästeglas geben und mit dem  
Muddler leicht andrücken. Sirup 
dazugeben und mit schwarzem  
Tee aufgießen. Umrühren.

Deko-Tipp Marzipankartoffel  
und Physalis auf einem  
Schaschlikstäbchen aufstecken  
und mit servieren.
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JiMs Bar Cocktails – Rezepte

Heißer Apfel

Zutaten

	30 cl	 Apfelsaft
	½ TL	 Glühweingewürz
	 2 EL	 Schlagsahne
		  Zimtpulver

Apfelsaft mit Glühweingewürz auf 
ca. 75° C erhitzen, in ein Gästeglas 
füllen und mit Schlagsahne dekorieren. 
Zimtpulver darüberstreuen.

Deko-Tipp Marzipankartoffel 
und Apfelscheiben auf einem 
Schaschlikstäbchen mit servieren. 
Zimtstange in die Sahne stecken.

Heißer   Apfel
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Glossar

Ice Cubes Eiswürfel

Jigger/
Measure

Messbecher

Muddler Stößel

On the rocks mit Eiswürfeln serviert

Runny Honey flüssiger Honig

Shaker Becher mit Deckel 
zum „Shaken“ 
(schütteln) von 
Zutaten

Shaved Ice geschabtes Eis

Squeeze (Aus-)presse

Stirrer Rührstab

Straight up ohne Eis

Strainer Barsieb

Twist �Ätherische Öle aus 
Zitronen-, Orangen- 
oder Limettenschale 
auf den Drink spritzen.

Zeste/Peel �Zitronen-, Orangen- 
oder Limettenschale 
direkt ins Glas geben.

Glossar

B.I.G. �„Built in Glass“; der 
Cocktail wird direkt im 
Gästeglas hergestellt.

BL �Barlöffel: ein BL sind  
ungefähr 0,5 cl

Blending �Verschnitt/
Mischung von zwei 
oder mehreren 
Komponenten

cl �Centiliter: 0,01 l  
oder 10 ml, 
Standardmaßeinheit 
beim Shaken

Chaser/Filler �Auffüllen mit Säften, 
Limonaden

Chilled gekühlt

Crushed Ice zerstoßenes Eis

Crustas �Mischgetränke mit 
Zuckerrand

Dash �ein Spritzer (ungefähr 
0,1/0,2 cl)

Fancy �Garnitur, kreative 
Dekos für den Cocktail

Fizzy perlend

Floaten �Die Zutaten werden 
nicht vermischt, 
sondern im Glas 
optisch voneinander 
abgegrenzt.

Gästeglas �Das Glas, das dem 
Gast überreicht wird 
(zumeist 300 ml).

Grind reiben, mahlen
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JiMs Bars im Norden – Kontakte

Kreis Nordfriesland

St. Peter-Ording
Bars: 1 x Indoorbar
Institution: �Runder Tisch zur Sucht- und 

Drogenprävention – RTSDP
Adresse: �Pestalozzistraße 62 

25826 St. Peter Ording
Kontakt: �Daniel Schädler und 

Sandra Philippsen
Tel: 0463-9508018
E-Mail: jos-spo@gmx.de

Kreis Dithmarschen

Bildungsregion Wesselburen
Bars: 1 x Outdoorbar und 1 Indoorbar
Institution: �Eider – Nordsee – Schule in 

Kooperation mit der Watt’n 
Meer School

Adresse: �Dohrnstraße 1 
25764 Wesselburen

Kontakt: �Mattias Götzke und  
Maurice Hinz

Tel: 04833-9733032
E-Mail: �goetzke@vhs-dithmarschen.de 

hinz@vhs-dithmarschen.de

JiMs Bars  
im Norden – 
Kontakte

Flensburg

Bars: 1 x Indoorbar und 1 x Outdoorbar
Institution: �Kinder- und Jugendbüro 

Flensburg in Kooperation mit 
der evangelischen Jugend des 
Kirchenkreises Schleswig-
Flensburg

Kontakt: Christian Ide
Adresse: �Schützenkuhle 26 

24937 Flensburg
Tel: 0461-852078
E-Mail: Ide.christian@flensburg.de

Kreis Schleswig-Flensburg

Schleswig
Bars: 1 x Indoorbar
Institution: �Kinder- und Jugendförde

rung des Kreises Schleswig-
Flensburg in Kooperation mit 
der evangelischen Jugend der 
Kirchengemeinde Schleswig

Adresse: �Stadtweg 49 
24837 Schleswig

Tel: 04621-305 37 22
E-Mail: �schleswig@jimsbar-sh.de
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Kreis Rendsburg-Eckernförde

Altenholz
Bars: 1 x Indoorbar
Institution: Jugendfeuerwehr Altenholz
Adresse: �An der Feuerwache 1 

24161 Altenholz
Kontakt: Maik Nippert
Tel: 0160-3804750
E-Mail: �maik.nippert@feuerwehr-

altenholz.de

Kreis Segeberg

Bad Segeberg
Bars: 1 x Outdoorbar und 1 x Indoorbar
Institution: �Kreisjugendring  

Segeberg e. V.
Kontakt: Jana Oelschlägel
Schulungen: �Marienstr. 31 

23795 Bad Segeberg
Ausleihe: �An der Trave 1a 

23795 Bad Segeberg
Tel: 04551-3464
Mobil: 01520-9878734
E-Mail: jana.oelschlaegel@kjr-se.de
Internet: �www.kjr-segeberg.de oder 

https://www.vjka.de/jugend-
akademie-segeberg.html 

Kreis Steinburg

Itzehoe
Bars: 1 x Indoorbar und 1 x Outdoorbar
Institution: �Kreisjugendring  

Steinburg e. V.
Adresse: �Sandkuhle 14 

25524 Itzehoe
Kontakt: André Haack
Tel: �04821-7485044  

04821-7485201
E-Mail: �a.haack@kjr-steinburg.de 

info@kjr-steinburg.de
Internet: www.kjr-steinburg.de

Kiel und Neumünster

Kiel
Bars: 1 x Indoorbar
Institution: �Guttempler-Jugendzentrum 

Kiel e. V. Guddy-Treff
Kontakt: Erika Labenda
Adresse: �Damperhofstraße 26 

24103 Kiel
Tel: 0431-96626
E-Mail: info@guddytreff.de

Neumünster und Kiel
Bars: 1 x Indoorbar und 1 x Outdoorbar
Institution: �Ev.-Luth. Kirchenkreis-

Altholstein Jugendwerk
Kontakt: Björn Hattenbach
Adresse: �Am Alten Kirchhof 5 

24534 Neumünster
Tel: 04321-498153
E-Mail: Jimmy@Altholstein.de
Internetseite: �www.jugendwerk-

altholstein.de
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Lübeck und Bremerhaven 

Lübeck 
Eigenes Konzept: „The ERK –  
Die ERKennBar“
Bars: 2 x Indoorbar
Institution: �Evangelisch-reformierte 

Kirchengemeinde Lübeck
Adresse: �Breite Straße 17 

23522 Lübeck 
Kontakt: Christopher Gessler
Tel: 0160-5610115
E-Mail: christopher.gessler@reformiert.de
Soziale Medien: evrefnord (Instagram)

Bremerhaven
Bars: �2 x Indoorbar und 1 x Zelt für 

Outdooreinsatz
Institution: �Evangelisch-reformierte 

Kirchengemeinde Bremerhaven
Adresse: �Lange Straße 125 

27580 Bremerhaven 
Kontakt: Pastor Werner Keil
Tel: 0471-56444
E-Mail: werner.keil@reformiert.de
Soz. Medien: evrefnord (Instagram)

Kreis Plön 

Preetz
Bars: 1 x Indoorbar
Institution: Kreisjugendring Plön e. V.
Adresse: �Schellhorner Str. 15  

24211 Preetz
Kontakt: Alina Marxen
Tel: 0434-2304203
E-Mail: �alina.marxen@kreisjugendring-

ploen.de | info@kjr-ploen.de
Internet: kjr-ploen.de

Kreis Storman

Bad Oldesloe
Bars: 1 x mobile Indoor-/Outdoorbar
Institution: Kreisjugendring Stormarn e. V.
Adresse: �Grabauer Str. 19 

23843 Bad Oldesloe
Kontakt: Hannes de Buhr
Tel: 04531-885407
E-Mail: hannes@kjr-stormarn.de
Internet: www.kjr-stormarn.de

Ahrensburg
Bars: 1 x Barzubehör
Institution: Ev. Jugend Ahrensburg
Adresse: �Am Alten Markt 7 

22926 Ahrensburg
Kontakt: Klaus Fuhrmann
Tel: 04102-899646
E-Mail: �Klaus-fuhrmann@kirche-

ahrensburg.de

Kreis Pinneberg

Barmstedt
Bars: 1 x Outdoorbar und 1 x Indoorbar
Institution: �Kreisjugendring | Pinneberg e. V.
Adresse: �Düsterlohe 5 | 25355 Barmstedt
Tel: �04123-900280 oder 
Mobil: 0173-926 32 47
E-Mail: jubi@kjr-pi.de
Internet: www.kjr-pi.de

Elmshorn
Bars: 2 x Indoorbar und 1 x Outdoorbar
Institution: �Gemeinnützige Gesellschaft für 

Jugend- und Suchthilfe mbH
Adresse: �Rosenstraße 1 | 25335 Elmshorn
Kontakt: Michael Wolff
Tel: 0170-9249907
E-Mail: michael.wolff@ggjs.de
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Kreis Herzogtum Lauenburg

Ratzeburg
Eigenes Konzept: „GenießBar“
Institution: �Alkohol- u. Drogenberatung 

im Kr. Herzogtum Lauenburg 
gGmbH

Adresse: �Rathausstraße 1  
23909 Ratzeburg

Kontakt: Frau Schörling
Tel: 04541-808143
E-Mail: schoerpe@web.de

Mecklenburg-Vorpommern

Kröpelin
Bars: 1 x Outdoorbar
Institution: �Ev.-Lutherische Kirchen

gemeinde Kröpelin 
Adresse: �Am Kirchenplatz 3 

18236 Kröpelin
Kontakt: Aranka Leingang
Tel: 0172-9091654
E-Mail: leingang@kirche-kroepelin.de

Kreis Ostholstein

Eutin
Bars: 1 x mobile Indoorbar
Institution: �Ev. Jugend in der Holstei

nischen Schweiz und Ev. 
Jugendwerk des Kirchenkreises 
Ostholstein

Adresse: �Schloßstr. 2 |  23701 Eutin
Kontakt: �Andreas Hecht
Tel: 04521-701316 
E-Mail: �ev-jugend@glaubenundleben.de
Internet: �www.evangelische-jugend-

holsteinische-schweiz.de

Oldenburg
Bars: 1 x mobile Cocktailbar
Institution: �Kreisjugendring  

Ostholstein e. V.
Adresse: �Markt 1 

23758 Oldenburg
Kontakt: Gabriele Freitag-Ehler
Tel: 0173 6046803
E-Mail: geschaeftsstelle@kjr-oh.de

Fehmarn
Bars: 1 x mobile Cocktailbar
Institution: �Jugendpflege Fehmarn
Adresse: �Mühlenstr. 6 

23769 Fehmarn
Kontakt: Elif Lehmann
Tel: 04371-506-240
Mobil: 0151-59112783
E-Mail: e.lehmann@stadtfehmarn.de



JiM ist die Abkürzung von 
Jugendschutz im Mittelpunkt.

JiMs Bar gibt es in unterschiedlicher 
Trägerschaft in vielen Regionen 
Schleswig-Holsteins. 
 
Du findest sie unter: 

Landeskoordination 
Aktion Kinder- und Jugendschutz SH e. V.
www.akjs-sh.de 
info@jimsbar-sh.de 
Tel. 0431 26068-75

Partner in Schleswig-Holstein:
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